
114 學年度教心所學生在學期間期刊/會議論文發表一覽表 

姓名 期刊/會議名稱 論文題目 所務/日期 

張云軒 
2025 台灣應用心理學會年會暨術
研討會 

生成式 AI使用中的基本心理需求滿足、
社交焦慮與主觀幸福感：成年初顯期之
群體特徵探索 

11412 

114.11.5 

梁捷榆 
台灣輔導與諮商學會 2025 年會暨
「思辨、實踐、重塑：輔導與諮商
專業價值的反思」學術研討會 

實習諮商心理師的喪親經驗對其專業
發展的影響研究 

11412 

114.11.5 

張家瑜 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

跨領域生成式 AI 依賴的心理影響機
制：科技自我效能、學業自我效能與
學業不誠實之角色 

11423 

115.5.20 

潘立君 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

家庭系統觀點下的手足角色分化與適
應—以隔代教養家庭為例 

11423 

115.5.20 

李宜樺 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

從「對賽遊戲」看見關係：運用遊戲治療於疑似 

亞斯伯格特質兒童之人際互動歷程研究 

11423 

115.5.20 

卓靜聖 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

從 LGAT 與 NRM 的運作模式探討離
教者的自我認同與心理影響 

11423 

115.5.20 

曾群芳 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

人生舞台初登場：成年初顯期演員生涯
調適歷程之探究 

11423 

115.5.20 

沈昀蓓 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

個案概念化能力建構研究之回顧與展
望 

11423 

115.5.20 

彭品慈

張瑀庭 

2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

資訊過載與情緒耗竭之關聯：認知負荷的中介
效果——以大學生的通知中斷經驗為例  

11423 

115.5.20 

張瑀庭

彭品慈 

2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

 濾鏡外的真實：高中生在社群媒體的「脆弱性
展露」對自我認同之影響—以社交支持為中介 

11423 

115.5.20 

翟家慧

鄒曉慧 

2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

從自我調節學習與 ICAP 認知參與框
架探討大學生之 AI 依賴與協作行為 

11423 

115.5.20 

林文文 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

生成式 AI 心理諮詢支持性互動之評估
架構初探 

11423 

115.5.20 

陳稚尹 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

觀景窗內的樹洞——從記錄片導演到
實習心理師的反思探究 

11423 

115.5.20 

呂瀅品 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

牆內的秩序與斷裂：從 Bowen 家庭系統
理論探究「自我縮小」之自我敘說研究 

11423 

115.5.20 

鄒曉慧

翟家慧 

2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

短期心理劇團體處遇對廣泛性焦慮症個案之療
效研究：自發性之中介機制探討 

11423 

115.5.20 

張樂眉

蔡佩芸 

2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

流產後的女性與舞蹈治療的相會－身
體經驗敘說 

11423 

115.5.20 

黃正己 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

敘事治療在二次元文化族群青少年諮
商中的經驗與反思 

11423 

115.5.20 

李晏琪 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

敘事團體運用於高齡長者憂鬱經驗初
探 

11423 

115.5.20 

劉慧琪 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

看見家長的內在系統：IFS 觀點在促進
親師合作中的實務初探 

11423 

115.5.20 

陳士弘 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

男性氣概的解構與建構：一個自我探索
的歷程 

11423 

115.5.20 

黎明安 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

年逆境測量工具之系統性比較：文化適
應性觀點 

11423 

115.5.20 

梁明偉 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

以華人雙元孝道模式理解早期忽略對
成人複雜性創傷的路徑探究 

11423 

115.5.20 



姓名 期刊/會議名稱 論文題目 所務/日期 

劉祐廷 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

青少年拒學的評估與介入：以生態系統
觀探討 

11423 

115.5.20 

黃琪雅 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

成年初顯期個體之冒名頂替現象、向上社會比
較與自我效能感：一項系統性文獻分析探究 

11423 

115.5.20 

鍾佩倫 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

成人 ADHD 在心理動力取向裡的治療
圖像 

11423 

115.5.20 

蔡承哲 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

生成式 AI 時代中的心理資本培養：從希望理
論與樂觀觀點探討助人專業之倫理角色 

11423 

115.5.20 

李欣頻 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

EFT 取向團體諮商中結合隱喻促進安
全堡壘之實務反思 

11423 

115.5.20 

張育慈 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

高中教師實施素養導向教學心理變化
歷程之初探 

11423 

115.5.20 

林湘庭 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

諮商心理師對網路成癮處遇策略之整
合分析：系統性文獻回顧 

11423 

115.5.20 

林奕如 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

TRE 與心理諮商的實務整合：一位實習
心理師的反思性實務研究 

11423 

115.5.20 

張甄 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

再思反移情 11423 

115.5.20 

蔡憶芸 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

心理諮商中應用催眠處理焦慮經驗之
探究-以 3 位諮商心理師為例 

11423 

115.5.20 

張寧 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

同志實習諮商心理師現身之經驗初探 11423 

115.5.20 

林沂斈 

李玄玉 

2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

元性別族群之諮商理論與臨床實務應
用 

11423 

115.5.20 

李芷君 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

從完型治療的觀點解析「BDSM 情感
關係」之心理歷程 

11423 

115.5.20 

田曉菁 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

父母後設情緒信念對兒童社會情緒能力之影
響：正念教養與家庭氣氛之中介模式 

11423 

115.5.20 

廖元黛 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

高中生止觀特質與社會情緒學習素養對主觀幸
福感之影響：以新北某高中為例 

11423 

115.5.20 

汪怡君 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

焦點解決短期治療技巧與正向情緒之對應關
係：高中生晤談改變歷程的案例初探 

11423 

115.5.20 

龍曉蓉 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

阿德勒取向初次晤談的實踐與成效分
析 

11423 

115.5.20 

林冠均 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

成年初顯期成人與生成式 AI 高質量
互動對現實社交意願之相關性研究 

11423 

115.5.20 

葉俐利 
2026 人文關懷與數位轉型中的輔
導與諮商心理實踐學術研討會 

跨文化旅居者之心理彈性、內外控信念
及文化認同構型相關研究 

11423 

115.5.20 

 

 

 


