
109學年度必、選修科目表 

 開 課 名 稱 學分 必選修 備註 

心理學基礎課程 

發展心理學專題研究 2 必修 
三選一    

必修課程 
人格心理學專題研究 2 必修 

社會心理學專題研究 2 必修 

研究方法課程 

研究方法 3 必修  

統計方法與應用＜院共同開課＞ 3 必修 二選一    

必修課程 質化研究＜院共同開課＞ 3 必修 

專業倫理課程 諮商與心理治療專業倫理研究 3 選修  

學習與輔導專業領域基礎課程 教育心理學研究 3 必修  

諮商與心理健康領域基礎課程 

變態心理學專題研究 3 選修  

心理測驗與衡鑑 3 選修  

諮商與心理治療理論研究 3 必修  

學習與輔導專業領域         

技術與實作課程 

學習策略研究 2  選修  

學習診斷與輔導 2  選修  

方案規劃與教育訓練 2 選修  

諮商與心理健康領域        

技術與實作課程 

諮商與心理治療技術研究 3 選修  

初談技巧與實習 2 選修  

團體諮商研究 3 選修  

特色心理諮商技術課程 

學校社區與企業心理健康 2 選修 
輪開 

生涯諮商 2 選修 

家族治療專題研究 2 選修 
輪開 

家庭暴力處遇專題研究 2 選修 

危機與創傷處理 2 選修 

輪開 兒童與青少年諮商專題研究 2 選修 

伴侶諮商專題研究 2 選修 

表達性藝術治療 2 選修  

音樂治療 2 選修  

後現代心理治療 2 選修  

正念減壓與正念認知治療 2 選修  

多元文化與性別諮商 2 選修  

延伸課程 

正向心理學 2 選修  

創造性思考研究 2 選修  

老人心理學專題研究 2 選修 與音樂治療輪開 

人本與存在主義經典導讀 2 選修  

園藝益康 1 選修  

專業實習 

教育心理與諮商實習(一) 2 選修  

教育心理與諮商實習(二) 2 選修  

心理與諮商專業實習(一) 2 選修  

心理與諮商專業實習(二) 2 選修  

※研究學二選一必修課程：「統計方法與應用」與「質化研究」(院共同開課)。 

※心理學基礎三選一必修課程：「發展心理學專題研究」、「社會心理學專題研究」與「人

格心理學專題研究」。        


